
 
 
 

Leskovec pri Krškem, 2.9.2018 

 
 
Zdravniška potrdila za prilagojeno prehrano za šolsko leto 2018/2019  
 
 
 
Spoštovani starši!  
 
Ob začetku šolskega leta 2018/19 vas želimo obvestiti, da je potrebno za otroke, ki 
potrebujejo prilagojeno prehrano, vsako šolsko leto prinesti novo zdravniško potrdilo 
z navodili za prehrano, na podlagi katerega sestavimo, obnovimo ali podaljšamo 
seznam dovoljenih in prepovedanih živil, za prilagojene jedilnike, ki jih pripravimo v 
vrtcu.  
 
Pred začetkom novega šolskega leta se izvede pregled diet po enotah in skupinah. 
Pripravijo se obnovljeni seznami dovoljenih in prepovedanih živil za vsakega otroka, z 
upoštevanjem morebitnih premikov med skupinami ali enotami, če je potrebno, tudi 
spremembe v izvajanju dietne prehrane.  
 
Starši otrok, ki prvič vstopajo v vrtec in potrebujejo prilagojeno prehrano, naj zdravniško 
potrdilo oddajo organizatorju prehrane pred vstopom otroka v vrtec.  
 
V veliko pomoč nam bo, če novo zdravniško potrdilo prinesete v vrtec čimprej v začetku 
septembra.  
 
Obveščamo vas še, da ste starši dolžni vsako spremembo v izvajanju diete javljati 
pisno, tudi prekinitev dietne prehrane.  
 
 
Za sodelovanje in razumevanje se vam zahvaljujemo.  
 
 
 
Organizator prehrane    Pomočnica ravnateljice za vrtec 
Marko Škofca, univ. dipl. inž. živ. teh., l.r.   Maja Božič, l.r. 
 


