MAZILO ZA VRTNARSKE ROKE

Mazilo iz ognji¢a blazi razdrazeno koZo na rokah, ureznine, soncne opekline, podplutbe in
zmeckanine. Mazilo po potrebi nanesemo veckrat na dan.

Ogniji¢ na vrtu

Ognji¢evo mazilo si lahko pripravimo sami.

V posodo stresemo 50g svezih cvetnih
listov ognjica, jih prelijemo z 2,5
skodelicama hladne vode ter pustimo stati
¢ez noc.




Maso segrejemo in toliko ¢asa pocasi
kuhamo, dokler vecina vode ne izpari.

Dodamo 250g lanolina in vse skupaj
premesamo.

Ko vsa voda izpari, zmes precedimo skozi
Cist prticek




in jo s plasti¢no vrec¢ko napolnimo v loncke.

Pocakamo, da se mazilo ohladi, posode zapremo in jih oznad¢imo.

Mazilo je obstojno priblizno pol leta.



